
魚類（天草下島）
名称（地方名） 水揚地域 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月 12月

あいご 天草町 ◎ ○
（やー、やのうお） 本渡 ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○

五和 ○ ◎ ○
苓北 ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○
宮野河内 ◎ ◎
新和 ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○

あかえい 天草町 ◎ ○ ◎
崎津 ○ ○ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ○

もようかすべ（すえい） 天草町 ◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○
あかかます 天草町 ○ ○ ○

牛深 ◎ ◎ ○
やまとかます 牛深 ○ ○ ◎ ○
（あおかます） 天草町 ◎
あかかます・ 牛深 ○ ◎ ○ ◎
やまとかます 崎津 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎
あまだい 天草町 ○ ○ ○ ○ ○ ○
あんこう（赤あんこう）・
きあんこう（白あんこう）

天草町 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○

いさき（いっさき） 本渡 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○
牛深 ○ ◎ ○ ○
五和 ◎ ○ ○ ○
苓北 ○ ◎ ○ ○
天草町 ◎ ◎ ○ ○ ○
新和 ○ ◎ ○
宮野河内 ○ ○

いしだい（ふさ） 本渡 ○ ○
苓北 ○ ◎ ○ ○

いとよりだい 天草町 ◎ ◎ ◎ ◎
崎津 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎

いぼだい 崎津 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○
（しず、もちうお） 天草町 ○ ○ ○ ○
いら（はんた） 五和 ◎ ○ ◎
いら（はんた）・たかのはだい
（きっこり） 宮野河内 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○

うつぼ（きだこ） 牛深 ○
五和 ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎

うるめいわし 牛深 ◎ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ◎
天草町 ○ ◎ ○

えそ類 天草町 ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○
崎津 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎
苓北 ◎ ◎ ◎ ○

おにおこぜ（おこぜ） 宮野河内 ○
かいわり 天草町 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎
（ひらあじ、めっき） 崎津 ○ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ○
かさご（がらかぶ） 本渡 ◎ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

五和 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
苓北 ○ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ○
深海 ◎ ◎ ○ ○
新和 ○ ◎ ○ ○
佐伊津 ○ ○ ○ ○ ○ ○

かさご、めばる 宮野河内 ○ ○ ○ ◎

○：水揚げがある
◎：水揚げが特に多い
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名称（地方名） 水揚地域 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月 12月

かわはぎ（こーべ） 本渡 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
苓北 ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○
天草町 ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○
牛深 ○ ○ ○ ○ ○ ○
五和 ◎ ◎ ○ ○
崎津 ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○
宮野河内 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○
新和 ○ ◎ ○

うまづらはぎ 天草町 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
（べとこん） 宮野河内 ○ ○ ◎
うすばはぎ（なだこべ） 牛深 ○ ○
きだい（れんこだい） 牛深 ○ ○ ◎ ○ ○

天草町 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎
崎津 ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

きびなご（かなぎ） 牛深 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○
本渡 ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎

くろだい（ちぬ） 新和 ○ ○
宮野河内 ○ ○ ○

こしょうだい（こーこだい、 本渡 ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎
らっぱこーこ） 苓北 ○ ○ ○ ◎

宮野河内 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○
天草町 ○ ◎ ○

このしろ 牛深 ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎
本渡 ○ ○ ◎ ◎ ○
新和 ◎ ○

しろぐち（ぐち） 天草町 ○ ◎ ◎ ◎
崎津 ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○

わにごち（こち） 天草町 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○
わにごち（ごち）・
まごち（こち）

崎津 ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○

まさば 牛深 ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ◎
ごまさば 牛深 ○ ◎ ○ ○ ◎ ○
ごまさば 崎津 ○ ○ ◎ ○
小さば（まさば、ごまさば） 牛深 ◎ ◎ ○
まさば・ごまさば 天草町 ◎ ◎

苓北 ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○
ころだい 天草町 ○ ○ ○
（えのみ、まこーこ、こーこ） 崎津 ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○
さより 新和 ◎
さわら 佐伊津 ○ ◎ ◎ ○

天草町 ◎ ○ ○
しいら（まんびき） 牛深 ◎ ◎ ◎ ○
しろぎす 崎津 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

佐伊津 ○ ◎ ○ ◎ ○ ○
たちうお 本渡 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

宮野河内 ◎ ◎ ◎ ○
五和 ○ ○ ○ ◎ ◎ ○
天草町 ◎ ◎
新和 ○ ○ ◎ ◎

ちだい（ちこだい） 苓北 ○ ◎ ◎
新和 ◎ ○ ○
崎津 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎
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名称（地方名） 水揚地域 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月 12月

とびうお類（あご） 苓北 ◎ ◎
天草町 ◎ ◎

とらぎす 崎津 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
とらふぐ 佐伊津 ◎ ○

深海 ◎ ○
しろさばふぐ（かなとふぐ） 牛深 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎
くろさばふぐ（くろかなとふぐ） 牛深 ○
しろさばふぐ（ムキふぐ） 佐伊津 ○ ◎ ○
こもんふぐ・なしふぐ
（ムキふぐ）

佐伊津 ○ ○ ○

ぬたうなぎ 天草町 ◎ ○ ○
はがつお 天草町 ◎ ◎ ○

牛深 ○ ○ ○
はも 天草町 ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎

崎津 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○
ひめじ（べにさし） 天草町 ○ ○ ○ ◎ ◎

五和 ◎ ◎
ひら 天草町 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

崎津 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎
ひらまさ 天草町 ◎ ◎ ○
ひらめ（かれい） 牛深 ◎ ◎ ◎

天草町 ◎ ○ ○
本渡 ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎
五和 ○ ○
新和 ○ ○ ○
苓北 ◎ ○ ○ ○ ○ ◎
崎津 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○
宮野河内 ○ ○ ○ ○ ○

ぶり 本渡 ○ ◎ ◎ ◎
苓北 ○ ○ ◎
天草町 ◎ ○ ○ ◎ ◎
牛深 ○ ○ ○
五和 ○ ○ ◎ ○
宮野河内 ○
新和 ◎ ◎ ○

ほうぼう 崎津 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○
ぼら 本渡 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○

天草町 ○ ○ ◎ ◎ ○
宮野河内 ○ ◎ ○ ○ ○
新和 ○ ○ ◎ ○

まあじ 本渡 ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○
苓北 ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎
天草町 ○ ◎ ◎ ○ ○
五和 ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ◎
崎津 ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ○
宮野河内 ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
新和 ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

まあじ・まるあじ 牛深 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○
むろあじ 牛深 ◎ ◎ ◎
まいわし 牛深 ○ ◎
かたくちいわし（たれいわし） 牛深 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○
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名称（地方名） 水揚地域 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月 12月

まだい 天草町 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎
本渡 ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○
五和 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○
苓北 ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○
崎津 ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○
牛深 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎
新和 ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
深海 ○ ◎ ○ ○
宮野河内 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○

まるそうだがつお 牛深 ◎ ◎ ◎ ◎ ○
（めぢか、まんぱ） 天草町 ○ ◎ ◎ ○
むつ・あかむつ・くろむつ 崎津 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎
あかむつ 天草町 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○
めじな（くろ、くろいお） 本渡 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ◎

牛深 ○ ○ ○ ○
天草町 ◎ ◎
宮野河内 ○ ○ ○ ○ ○ ○
苓北 ○ ○ ◎
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たこ、いか、貝類、えび、かに、その他（天草下島）
名称（地方名） 水揚地域 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月10月11月 12月

まだこ 牛深 ◎ ◎ ○
本渡 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○
苓北 ○ ◎ ◎ ◎ ○
新和 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○
五和 ◎ ◎ ○ ○ ○
宮野河内 ○ ○ ◎ ◎ ◎

あおりいか 本渡 ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎
（みずいか） 苓北 ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ○

天草町 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎
牛深 ○ ○ ◎ ◎
新和 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
五和 ○ ◎ ○ ◎ ○ ○
宮野河内 ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

こういか（ついか） 天草町 ○ ○ ○ ○ ◎ ◎
五和 ◎ ◎ ◎ ○
苓北 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ◎
宮野河内 ○ ○ ○
新和 ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

こういか類 本渡 ◎ ◎ ○ ○
かみなりいか（もんごう
いか）・けんさきいか

崎津 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

やりいか・けんさきいか
（あかいか）

天草町 ○ ○ ◎

けんさきいか
（あかいか）

牛深 ○ ◎ ○

あわび 苓北 ◎ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○
新和 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

さざえ 本渡 ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ◎
苓北 ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○

あさり 宮野河内 ◎ ○ ○ ○ ○ ○
ひおうぎがい 崎津 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎
うちわえび 本渡 ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎
（せみえび） 天草町 ○ ○ ○ ○

五和 ○ ○
いせえび 本渡 ○ ◎ ○ ◎ ○ ○ ◎

苓北 ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○
天草町 ◎
牛深 ◎ ○ ○ ○

くるまえび 本渡 ○ ◎ ◎ ◎ ○
五和 ○ ◎ ◎ ○
苓北 ◎ ◎ ◎ ○

かに類 本渡 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○
うに類 本渡 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎

五和 ◎ ◎ ◎ ◎ ○
苓北 ◎ ◎ ◎ ○ ○
新和 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

なまこ 五和 ◎ ○
苓北 ◎ ◎ ◎
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